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Sammanfattning

Manga konstgréasplaner for fotboll anldggs runt om i vérlden. Férdelarna med konstgrésplaner ar
manga. De ar tiligare och mer lattskotta 4n vanliga griasplaner. De gor att fotbollssdsongen kan
forldngas, oberoende av véder.

Konstgris innehaller ofta gummigranulat fran uttjinta dick som i sin tur innehaller ett flertal
amnen som har farliga egenskaper. Det pagar en diskussion om konstgrisets egenskaper och
eventuella risker i flera europeiska ldnder bl.a. Norge, Italien och Tyskland. Manga svenska
kommuner, tillverkare, fotbollsrepresentanter och allminhet har efterfragat information och
véigledning. Av den anledningen har Kemikalieinspektionen (Keml) sammanstillt denna rapport
for att belysa konstgrés ur ett kemikalieperspektiv.

I rapporten ges en kort beskrivning av vissa dmnens hilso- och miljéfarliga egenskaper, resultat
fran nagra aktuella undersdkningar av konstgrias samt av det standardiseringsarbete som pagéar inom
Europa. Dessutom presenteras svenska miljomal och riktvirden for bedomning av vatten- och
luftkvalitet. Utifran detta material gér Keml en sammanfattande bedémning.

Ateranvandning av dack

Ur ett energi- och resursperspektiv dr det ofta bra att dteranvinda material fran uttjanta produkter.
Denna ateranvandning kan dock komma i konflikt med strdvan att minska kemikalieriskerna

Déck innehaller sarskilt farliga amnen

Déck innehaller flera &mnen med sérskilt farliga egenskaper. De kan vara langlivade,
bioackumulerande, cancerframkallande, reproduktionsstorande eller arvsmassepéverkande. Det
giller t.ex. polycykliska aromatiska kolviten (PAH), ftalater och vissa metaller. Dessa &mnen bor
inte spridas i miljon och darfor bor inte uttjanta dick anvindas i konstgriasplaner. I enlighet med
Riksdagen miljomal ska &mnen som har sérskilt farliga egenskaper fasas ut fran nyproducerade
varor.

Milj6- och halsorisker

Aven om det forekommer sirskilt farliga imnen i konstgris ir det inte liktydigt med en direkt risk
for méinniskors halsa och for miljon. Den direkta risken beror pa i viken utstrickning ménniskor
och milj6 exponeras for de farliga &mnena.

Halsorisken for spelare ar sannolikt liten

De métningar av inomhusluft och exponeringsberdkningar som gjorts indikerar att det sannolikt
innebdr en liten hilsorisk att vistas och spela pa konstgrasplaner med gummi fran atervunna déck.
Exponeringen samt eventuella allergiska reaktioner dr dock daligt undersokta. For en total
hilsoriskbedomning behover dven exponering fér &mnena via andra killor, t.ex. bilavgaser,
beaktas.

Det finns en lokal miljérisk

Utifran den kunskap som finns tillginglig kan man konstatera att konstgrés, som innehaller gummi
fran atervunna dick, kan medfora lokala miljorisker. Undersdkningar har visat att zink och fenoler
kan licka ut frin gummigranulaten och om dmnena nar intilliggande vattendrag kan de paverka
vattenlevande och sedimentlevande organismer. Eftersom den totala mdngden av &mnen som lacker
ut fran konstgréiset dr begrinsad forvintas den eventuella effekten pa miljon att vara endast lokal.



Keml:s rekommendationer

Konstgras som innehaller sarskilt farliga amnen bor inte anvandas nar nya planer
ska anlaggas

I enlighet med Riksdagens miljomal bor material som innehaller sarskilt farliga &mnen inte
anvindas. Det innebdr att granulat av atervunnet gummi inte bor anvdndas nir nya konstgrésplaner
ska anliggas.

Nya l6sningar behover utvecklas och efterfragas — foretagen har ansvaret

Det &r foretagens ansvar att se till att konstgrésen ér sikra for ménniskor och f6r miljon. De
svenska foretagen bor stélla krav pa sina leverantorer och driva pé utvecklingen av battre alternativ.
Kommunernas idrottsforvaltningar och andra som &r involverade nér nya planer ska anldggas bor
efterfraga information om kemikalieinnehallet och stélla krav vid upphandling och anldggning s&
att sarskilt farliga 4mnen inte sprids i miljon. Det dr angeldget att det dtervunna gummit i
konstgriset ersitts med material som verkligen ar béttre fran hilso- och miljésynpunkt.

Befintliga konstgrasplaner behéver inte tas bort

Gummi fran atervunna dick som finns i de nyanlagda konstgriasplanerna behdver inte omedelbart
bytas ut eftersom hélso- och miljoriskerna i dagsldget bedoms vara sma. Daremot bor gummit pa
sikt erséttas med andra alternativ. Nar pafyllnad av nytt gummi behdver goras bor material som
innehaller mindre farliga &mnen anvéndas. Dessutom bor det atervunna gummit bytas ut nér det
visar tecken pa att brytas ned och finfordelas.

Mer kunskap behovs

Vissa undersokningar och bedomningar har gjorts for att belysa riskerna med konstgris, men det
finns fortfarande stora kunskapsluckor framfor allt nir det giller i hur stor utstrickning de farliga
dmnena frigors fran gummit och hur méinniska och miljo sedan exponeras for dem. Ansvaret for att
utreda och bedéma hélso- och miljorisker vilar pa foretagen som tillverkar och levererar konstgras.
Sa lange gummi fran atervunna déck finns kvar pé konstgrasplaner bor foretagen ta fram mer
kunskap och sprida den vidare. En uppf6ljning och analys av vattenkvaliteten i anslutning till
konstgrasplaner ar ocksa lamplig att genomfora.
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Bakgrund

Manga konstgréasplaner for fotboll anldggs runt om i vérlden. Férdelarna med konstgrésplaner ar
manga. De ar tdligare och mer lattskotta dn vanliga griasplaner. De gor att fotbollssdsongen kan
forldngas, oberoende av véder.

Konstgris innehaller ofta gummigranulat fran uttjinta ddck som i sin tur innehaller ett flertal
amnen som har farliga egenskaper. Det pagar en diskussion om konstgrisets egenskaper och
eventuella risker i flera europeiska ldnder bl.a. Norge, Italien och Tyskland. Manga svenska
kommuner, tillverkare, fotbollsrepresentanter och allminhet har efterfragat information och
véigledning. Av den anledningen har Kemikalieinspektionen (Keml) sammanstillt denna rapport
for att belysa konstgrés ur ett kemikalieperspektiv.

Rapporten ger en dversiktlig ssmmanstéllning och beddmning utifran nuvarande kunskap. En stor
del av underlaget dr resultat frdn de unders6kningar och bedémningar som nyligen genomforts i
Norge. Information har dven hdmtats fran foretag som levererar och anldgger konstgrisplaner,
Svenska fotbollsférbundet, idrottsférvaltningar och miljoforvaltningar, representanter fran
atervinningsindustrin och SIS. Keml har dven varit i kontakt med Arbetsmiljoverket,
Naturvéardsverket samt Statens forurensningstilsyn (SFT) i Norge. Den 18 januari 2005 holls ett
mote pad Keml for att utbyta erfarenheter om konstgrds mellan leverantorer, fotbollsrepresentanter
och myndigheter.

Rapportens omfattning dr begransad till konstgris som innehdller granulat av dtervunna dick for
anvandning till fotbollsplaner. Ingen bedomning har gjorts av konstgrds som innehéaller andra
material som t.ex. nytillverkat gummi, termoplast eller gummikladdd sand. Inte heller har ndgon
bedomning gjorts av anvindning av atervunna déck i andra sammanhang som t.ex. i lekparker, till
ridbanor eller i andra sportsammanhang.

Forhoppningen &r att denna rapport ska kunna anvéndas som underlag for konstgrisforetagens
produktutveckling samt for att underlitta lokala beslut och bedémningar vid anliggning av
konstgrasplaner.



Inledning

Konstgris anvinds framfor allt till fotbollsplaner men ocksa till andra idrottsplaner, golfgreener,
tradgérdar, innegardar, skolgardar och pa méssor.

I dag finns cirka 150 fotbollsplaner med konstgrés i Sverige. Det dr bade stora planer for elitfotboll
och mindre planer som frimst anvinds till barn- och ungdomsfotboll. De flesta 4r utomhusplaner
med det finns ocksé inomhusplaner. Manga nya planer kommer att anldggas under den ndrmaste
perioden, bara i Stockholm planeras 30 nya planer med konstgrés.

Uppskattningsvis innehaller 90 procent av de befintliga konstgrésplanerna i Sverige gummi fran
atervunna didck. Gummigranulatet importeras fran dackatervinningsindustrin i andra europeiska
lander. For att omvandla décken till granulat sonderdelas de mekaniskt. Det sker, enligt
representanter fran den svenska atervinningsindustrin, ingen tillsdttning av kemikalier.

Atervinning och svenska miljomal

Resurshushéllning &r en viktig grundprincip for en hallbar utveckling, och materialatervinning ar i
linje med denna stridvan. En viktig forutsittning &r dock att dtervinning inte forsvéras av kemiska
dmnen, och att andra miljomal inte motverkas. Eftersom bild4ck innehaller ett flertal sérskilt farliga
dmnen sa kan atervinning av sddana produkter i konstgrds komma i konflikt med miljokvalitets-
malet Giftfri miljo.

Riksdagen har tagit beslut om 16 miljokvalitetsmal, varav ett ar Giftfri miljo. Som komplement till
malen har tre strategier tagits fram for att uppna mélen. En av dessa dr strategin for giftfria och
resurssnéla kretslopp.

Enligt Giftfri miljo (delmal 3) ska nyproducerade varor sa langt det 4r mdjligt vara fria fran sirskilt
farliga &mnen. Till dessa riknas &mnen som ér:
e langlivade och bioackumulerande
cancerframkallande
arvsmassepaverkande och fortplantningsstérande
hormonstérande
kraftigt allergiframkallande
samt metallerna kvicksilver, kadmium och bly.

Redan befintliga varor, som innehéller &mnen med ovanstdende egenskaper eller kvicksilver,
kadmium samt bly, ska hanteras pa ett sddant sétt att mnena inte lacker ut i miljon.

Enligt delmal 4 ska hilso- och miljoriskerna vid anvidndning av kemiska dmnen (som inte omfattas
av delmal 3) minska fortlopande. Under samma tid ska férekomsten och anviandningen av kemiska
dmnen som fOrsvarar atervinning av material minska.

Enligt strategin for giftfria och resurssnala kretslopp behover politiken samordnas for fraimst avfall,
kemikalier och produkter sa att atgérder vidtas utifran en helhetssyn med beaktande av den
miljopaverkan som material och &mnen medfor under hela livscykeln. (Proposition 2004/05:150)

Lias mer pd www.kemi.se / Giftfri miljo

Kemikalieregler

De kemikalieregler som berdr konstgrésplaner finns i miljobalken (1998:808) med
foljdlagstiftning, bl. a i forordningen (1998:941) om kemiska produkter och biotekniska
organismer.


http://www.kemi.se/

Enligt de allménna hinsynsreglerna i miljobalken' ska alla som bedriver en verksamhet
e skaffa sig den kunskap som behovs och
o utfora de skyddsétgirder, iaktta de begransningar samt vidta de forsiktighetsmatt i 6vrigt
som behovs for att motverka skada eller oldgenhet for ménniskors hélsa eller miljon.

I kemikalielagstiftningen stills olika 1angtgdende informationskrav pa kemiska produkter och andra
produkter som bendmns varor. Konstgriset betraktas som en vara medan gummigranulatet, som ir
ravara till konstgrés, &r kemisk produkt.

Enligt 3 § 1 forordningen (1998:941) om kemiska produkter och biotekniska organismer ska den
som yrkesmadssigt hanterar varor som innehéller en kemisk produkt, och som p.g.a. sina egenskaper
kan befaras medfora skador pd méinniska eller miljon, genom mirkning eller annat sétt limna de
uppgifter som behovs till skydd for manniskors hélsa eller miljon

Den nya europeiska kemikalielagstiftningen REACH, som beriknas trida i kraft 2007, kommer att
omfatta kemiska &mnen, och dven stélla vissa krav pa sirskilt farliga &mnen nér de ingér i varor.

Las mer om reglerna pd www.kemi.se /Lagar och regler

Avfallsregler

Enligt forordningen (1994/1236) om producentansvar for dick ska uttjinta dick samlas in.
Insamlings- och atervinningsgraden av dick ar i Sverige i dag praktiskt taget 100 procent. I Sverige
gér den mesta delen av dicken till framstillning av energi, som anvénds framfor allt inom
cementindustrin.

Inom EU finns ett avfallsdirektiv som just nu dr under revidering. I nuvarande avfallsregler finns
otydligheter nér det géller definitionen av avfall. Ddrmed rader ocksa otydligheter om vilka regler
som giller i grinszonen mellan avfall och resurs (dir konstgrasgranulat av atervunnet gummi
befinner sig). Keml anser att det behdver klargdras och har ldmnat sina synpunkter om detta till
regeringen. Bland annat &r det viktigt att kravet pa information om innehall av farliga kemiska
dmnen inte &r ldgre for produkter med atervunnet material jAmfort med motsvarande
informationskrav for produkter med nyproducerade ravaror.

Naturvardsverket har huvudansvaret for fragor som ror avfall och atervinning. Se
www.naturvardsverket.se

Konstgrasprodukter

Det finns flera leverantorer av konstgrés i Sverige. P4 Svenska fotbollsforbundets webbplats finns
en forteckning 6ver svenska leverantorer och de konstgris som dr godkédnda for fotboll enligt
UEFA. Se www.svenskfotboll.se (marknad/anldggning/konstgras).

De finns flera olika typer av konstgrids men principen r oftast densamma. Det &r plastgrisstran av
polyeten, polypropylen eller nylon som &r fésta i en plastviav av polypropylen eller polyester.
Mellan grésstrana fyller man i sand och gummigranulat. Sanden é&r till for att ge tyngd och halla
plastvdven pa plats medan gummit &r till for att ge svikt.

Gummilagrets tjocklek varierar i konstgraset men &r ofta cirka tre cm tjockt. Ibland kan en
gummimatta (s.k. pad) ldggas under konstgréset och dé behdver lagret av gummigranulat inte vara
lika tjockt. Gummigranulaten kommer till storsta del fran atervunna diack som importeras fran den

! Miljobalken 2 kap, 2-3§§


http://www.kemi.se/
http://www.naturvardsverket.se/
http://www.svenskfotboll.se/

europeiska atervinningsindustrin. Men det forekommer ocksa granulat av nytillverkat gummi
(EPDM-gummi). Det nytillverkade gummigranulaten &r betydligt dyrare vilket gor att de flesta
koparna véljer atervunnet gummi.

Nya fyllnadsmaterial 4r under utveckling och det finns i dag alternativ sdsom gummikladd sand och
granulat av termoplast.

Konstgrisens livsldngd varierar beroende av anvindning och slitage. Eftersom den nya typen av
konstgrias med gummi inte funnits sd lange pa marknaden &r det fa planer som hittills blivit uttjanta
och det finns &n sé lange fa uppgifter om vad som hinder med konstgrésets egenskaper med tiden.

Konstgrisen ar inte helt underhéllningsfria. De behover tvittas, borstas och fyllas pa med nytt
gummi for att fungera bra.

Amnen som ingar i dack

BLIC (Bureau de Liaison des Industries du Caoutchouc) gjorde 2001 en sammanstéllning av
medelinnehéllet i ett anvént europeiskt déck och konstaterar dé att det innehéller 63 olika &mnen.
40 procent av innehéllet 4r gummi varav ungefar hilften naturgummi och hilften &r syntetiskt
framstéllt gummi. Naturgummi kommer fran gummitradet Hevea brasiliensis. Det syntetiska
gummit dr framfor allt SBR- gummi (styrene-butadine-rubber) vilket 4r mycket likt naturgummi.

Andra dmnen som anvinds i relativt stora mangder i ddck ar carbon black (forstarkningsmedel),
aromatiska oljor (mjukgorare), svavel (vulkmedel), zinkoxid (aktivatorer). Darutéver anvénds ett
flertal olika metaller.

For mer information se bl.a. Keml:s Rapport 6/94 Nya hjulspar — en produktstudie av gummidack,
1994, och Keml Rapport 3/03 HA-oljor i bildick, 2003.

Nedan f6ljer kortfattade beskrivningar av vissa &mnens egenskaper. For ytterligare information om
de specifika &mnena hanvisas till Keml:s databaser pa www.kemi.se / Databaser och till ECB:s
databas ESIS (European Chemical Substances Information System) pd www.ecb.jrc.it .

Polyeten och polypropylen

Polyeten och polypropen dr plastmaterial som kemiskt &r mycket lika. De innehaller polymerer av
kol och vite och gors fran sonderdelad petroleum. Polymerkedjorna i polyeten och polypropen ar
mestadels raka och materialet kan mjukna och omformas med varme. Plastmaterial innehaller
ocksa tillsatser, framfor allt stabilisatorer som fordrdjer att polymererna reagerar med luft och ljus.

Gummi/Latex

Gummimaterial framstélls av gummi och olika tillsatser. Gummi &r elastiska polymerer som
antingen utvinns direkt fran vixter (naturgummi) eller framstills fran petroleum (syntetgummi).
Naturgummi framstélls ur avtappad véxtsaft (latex) fran vissa trad. Ibland kallas ocksa sjalva
polymeren naturgummi for latex och eftersom den kan innehélla spar av vixtens proteiner kan den
ha allergiframkallande egenskaper. Det finns méinga olika slag av syntetiskt gummi eftersom man
anvinder olika utgdngsdmnen for att fa fram 6nskade egenskaper. De vanligaste syntetiska
gummityperna dr styrenbutadiengummi (SBR) och etenpropengummi (EPDM). Vid
framstéllningsprocessen anviands vulkaniseringsmedel och acceleratorer. For att forbéttra gummits
tekniska egenskaper tillsitts fyllmedel, mjukgdrare och antioxidanter.


http://www.kemi.se/
http://www.ecb.jrc.it/

Aromatiska oljor och PAH

De hogaromatiska oljorna innehaller polycykliska aromatiska kolviten (PAH). Det dr en stor grupp
av foreningar varav méanga ger hélso- och miljoskadliga effekter. De flesta PAH som ingér i oljan
ar persistenta, bioackumulerande samt cancerframkallande. De 4r &mnen som ska fasas ut enligt
miljomalet Giftfri miljo.

Sverige har arbetat aktivt inom EU med att forbjuda hogaromatiska oljor i dick. EU beslutade
sommaren 2005 att infora gransvirden for PAH i nytillverkade dick. De nya reglerna kommer att
trdda i kraft 2010. Detta kommer p4 sikt att leda till lagre halter av PAH i gummi fran atervunna
dack.

Tabell 1 Nagra viktiga egenskaper hos PAH som ingar i HA-olja. Tabellen &r hamtad ur Keml
Rapport 3:03, HA-oljor i bildack.

Amne Persistent | Bioackumulerbar | Cancerframkallande®
(kategori 2)
Antantren (+)
Benz(a)antracen + + +
Benz(a)pyren + + +
Benzo(b)fluoranten + + +
Benzo(e)pyren + ?
Benzo(g,h,i)perylen + + -
Krysen + + (+)
Dibenz(a,h)antracen + + (+)
Fluoranten + + ?
Indeno + + (+)
(1,2,3-c,d)pyren
Pyren + + ?

Kriterierna for persistens och bioackumulerbarhet hirstammar fran TGD".

+ = persistent, bioackumulerbar eller klassificerad som cancerframkallande kategori 2 i den EG-
gemensamma klassificeringslistan (KIFS 2001:3).

(+ )= har orsakat cancer pa forsoksdjur men &r inte klassificerad som cancerframkallande.

? = for fa studier finns tillgidngliga for att bedoma om dmnet &r cancerframkallande.

- =.negativt resultat

Tom ruta = studier saknas.

PAH sprids 1 samhaéllet dels genom didcken men ocksd genom bilavgaser, slitage av
viagmaterial samt vedeldning. Det sprids dven vid anvdndning av kreosot och tobaksrok.

For mer information se Keml:s Rapport 3/03 HA-oljor i bildick — forutséttningar for ett
nationellt forbud, 2003.

Ftalater

Ftalater r estrar som framstélls ur ftalatsyra (en aromatisk dikarboxylsyra) och olika alkoholer. De
anvinds som 16sningsmedel och mjukmedel i plaster dir de fungerar genom att placera sig mellan
polymermolekylerna. De ar inte kemiskt bundna till gummipolymerena utan kan ldcka ut ur
materialet.

*Killa IPCS, 1998.
3 Technical Guidance Document/Tekniskt vagledningsdokument inom programmet fér existerande &mnen
inom EU.



Vissa ftalater misstinks kunna paverka ménniskans fortplantningsférméga, d.v.s. de &r
reproduktionsstorande. Dietylhexylftalat (DEHP), dibutylftalat (DBP) och butylbenzylftalat (BBP)
ar sddana som 4r klassificerade som reproduktionsstorande. De dr &mnen som ska fasas ut enligt
miljomalet Giftfri miljo.

Fenoler

De fenoler som anvinds som tillsatser till gummi och andra polymera material &r olika alkylfenoler
(t.ex. tert-butylfenol). Alkylfenolerna fungerar som antioxidanter. De skyddar materialet mot
nedbrytning genom av att polymererna reagerar med luftens syre. Alkylfenolerna &r inte kemiskt
bundna till gummipolymeren utan kan licka ut ur materialet.

Amnena #r langlivade och bioackumulerande och kan ge langtidseffekter i miljon. De r
prioriterade for riskminskning enligt miljomalet Giftfri miljo.

Metaller

Zink

Zink ar den metall som forekommer i storst méngd i konstgréset och forvintas dirmed ocksé kunna
spridas till miljon i storst mingd. Zink &r en livsnodvéindig metall och tas darfor aktivt upp av
organismer, men i for hdga halter blir det skadligt fér organismerna. Losligheten av zink &r starkt
pH-beroende. I sura miljder &r fria zinkjoner den vanligaste forekomstformen.

Bly

Bly ér reproduktionsstorande, kan bl.a. ge skador pa nervsystemet och medfora forsdmrad kognitiv
utveckling. Foster och sma barn ar sarskilt kdnsliga. Bly anvands bl.a. i ackumulatorer, PVC-plast,
elektronik, ammunition, fiskesdnken och balansvikter. Det dr ett av de &mnen som enligt
miljomalet Giftfri milj6 ska fasas ut till 2010.

Koppar

Koppar dr liksom zink en livsnddvindig metall och tas déarfor aktivt upp av organismer, men i for
hoga halter blir det skadligt for organismerna. Losligheten av koppar ar starkt pH-beroende.

Krom

Krom kan férekomma i olika former. Det anvénds i legering av stal, i farg, traskyddsmedel, for
ytbehandling och korrosionsskydd. Sexvért krom adr mycket kemiskt aktivt och har en hog
oxidationspotential. Det dr cancerframkallande och arvsmassepaverkande. Sexvért krom far inte
anvéndas i elektronik efter den 1 juli 2006 och inte heller i bilar efter den 1 juli 2007. Sexvért krom
ar ett av de &mnen som enligt miljomalet Giftfri miljo ska fasas ut till 2010.

Kadmium

Kadmium ir giftigt sdvil for manniskor som for djur och viixter. Det tas litt upp av viixter. Amnet
lagras i ménniskokroppen (i njurar och lever) och kan bidra till nedsatt lever- och njurfunktion samt
benskorhet. Kadmium anvinds framfor allt i batterier. Anvindningen i pigment, stabilisatorer och
ytbeldggning ér forbjuden i Sverige. Kadmium ir ett av de &mnen som enligt miljomalet Giftfri
miljo ska fasas ut till 2010.



Rapporter och bedomningar

Nedan foljer sammanfattningar fran nagra undersdkningar och bedémningar om konstgris. Dessa
har genomforts vid Luled tekniska hogskola, IVL Svenska Miljoinstitutet AB och vid olika institut
1 Norge.

I Norge har man under 2004 - 2005 14tit genomfora flera mitningar och bedomningar nér det géller
konstgrés. Statens forurensningstilsyn (SFT) ldmnade sin syn pa riskerna med konstgrés i slutet av
januari 2006. Den sammanfattande bedomningen &r att det inte innebér ndgon hilsorisk att vistas
pa konstgris med granulat av atervunnet gummi men att det diremot finns osidkerheter nir det
géller risk for utveckling av astma och luftvigsallergi i inomhushallar orsakade av latexallergener.
De anser att lickage av dmnen fran granulat av atervunnet gummi kan innebéra en lokal risk for
miljon. SFT rekommenderar att granulat av tervunnet gummi inte anvénds nir nya
konstgrasplaner ska anldggas. Daremot behover inte granulat pa redan anlagda planer bytas ut. Se
information pd www.sft.no

Technical and Environmental Properties of Tyre Shreds Focusing on Ground
Engineering Application (Tommy Edeskar, Lulea tekniska hogskola, 2004)

Rapporten dr en kunskapssammanstéllning nir det géller dtervunna bilddck som
konstruktionsmaterial i mark. Den behandlar fragmenterade ddck som har en storlek pa 5-30 cm
och de ar framfor allt de marktekniska egenskaperna som belyses. Till viss del tar rapporten ocksa
upp kemiskt innehall, lickage av &mnen till draneringsvatten och paverkan pa miljon. Man kommer
fram till att fragmenterade dick innehaller imnen som har en potential att férorena och avser da i
forsta hand PAH, fenoler och zink.

Lackaget av de flesta &mnena ar 1ag under neutrala pH-forhéllanden. Vid alkaliska férhéllanden
kan man daremot forvinta sig en urlakning av organiska dmnen, zink, koppar och bly.

I tabell 2 nedan visas koncentrationen av ett antal substanser i gummigranulaten och i tabell 5 visas
koncentrationen i lickagevatten.

Rekommendationen &r att begrinsa anvindning av gummiklipp till omraden som inte ar kénsliga
tills det finns mer kunskap om miljéeffekterna.

Potenstielle helse- og miljoeffekter tillknyttet kunstgressystemer (Byggforsk -
Norges Byggforskningsinstitutt, 2004)

Tester har utforts med granulat av dtervunnet gummi (av tva olika kornstorlekar), nytillverkat
gummigranulat (EPDM) samt med konstgriasfiber. Gummi och fiber samt lackagevatten fran
gummi och fiber har analyserats. Dessutom har ett avgastest pd gummigranulat genomforts.

I tabell 2 visas koncentrationen av ett antal substanser i gummigranulaten och i tabell 5 visas
koncentrationen i lickagevatten.

Innehallet av zink och PAH i granulat av atervunnet gummi &verskrider SFT:s “normverdier for
mest félsom arealbruk”. Granulaten fran atervunnet gummi visade sig ocksa avge alkylerade
benzener i gasform. Det visar sig att nytillverkat EPDM-gummi innehaller mindre méngd farliga
dmnen &n med dtervunnet gummi, med undantag for krom och zink. Det avger ocksa mindre
mangder flyktiga organiska foreningar. Konstgrasfibrerna innehaller samt ldcker ut en inte
obetydlig andel zink. Eftersom fibrerna utgdr en sa liten massandel i jimfort med gummit sa
betraktas inte de som ett problem.

Byggforsk foreslar att en utvidgad miljériskbedomning ska goras.
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Tabell 2 Nagra av de kemiska &mnen som patréaffats i gummigranulat

Amne Atervunnet Atervunnet gummi | EPDM | 50 % Ater- | EPDM
gummi (mg/kg)’ | gummi® vunnet + | gummi
(mg/kg)* [ Grov | Fin komnigt | (mg/kg) | 50% EPDM | (mg/kg)’
kornigt (mg/kg)°
Bly <9,95 20 15 8 1,2 1,0
Kadmium <1,99 2 1 <0,5 <0,1 0,12
Koppar 32,1 70 20 <3 4,0 7,1
Krom <1,99 <2 <2 5200 2,2 11
Kvicksilver - 0,04 0,04 <0,03 <0,005 -
Zink 174 | 17000 7300 9500 18000 2100
Fenol
4-t-oktylfenol - 33700 27800 - - -
Iso-nonylfenol - 21200 9120 1120 - -
Benzoapyren 3 3 3,1 0,12 1,4 <0,05
Summa PAH 62 76 74 1 20 <1,3

Miljorisikovurdering av kunstgresssystemer (Norsk institutt for vannforskning
(NIVA), 2005)

NIVA har gjort en bedomning av miljoriskerna baserad pa resultaten fran Byggforsks rapport
Potenstielle helse- og miljoeffekter tillknyttet kunstgressystemer samt resultat fran EU-
gemensamma dgmnesutvarderingar. EU:s metodik for riskbedomning har anvints. Metodiken finns
beskriven i Technical Guidance document ’. Metoden baserar sig pa att man riknar fram en kvot
PEC/PNEC enskilda &mnen. PEC (predicted environmental concentration) dr den forvintade
koncentrationen av dmnet i miljon och PNEC (predicted no-effect concentration) dr den hogsta
koncentration som inte leder till effekter pd miljon. Om kvoten blir storre &n ett indikerar det att det
finns en risk for miljon.

NIVA har antagit att lickage av &mnen genom ytvattenavrinning i samband med nederbord utgor
den storsta risken for miljon. Effekterna pé vattenlevande organismer i vattenfas och i sediment i en
liten back har berdknats. Det visar sig att det finns en risk for effekter pa vattenlevande organismer
béade i vattenfasen och i sediment. Det &mne som bidrar mest till denna risk ar zink men ocksa
oktylfenol och PAH (d4 man summerar de enskilda PAH:erna).

Tabell 3 Riskkvoten PEC/PNEC for de amnen som overskrider ett vilket indikerar att det finns risk
for effekter i miljon.

Amnen PEC/PNEC vatten PEC/PNEC sediment
Zink 40 371
4-t-oktylfenol 2,9 2,9
Summa PAH 1,1 0,1

* Uppgifter ur “Technical and Environmental Properties of Tyre Shreds Focusing on Ground Engineering
Application”, Tommy Edeskir, Luled tekniska hogskola, 2004

> Uppgifter ur ”Potenstielle helse- og miljoeffekter tillknyttet kunstgressystemer”, Byggforsk - Norges
Byggforskningsinstitutt, 2004

¢ Uppgifter ur “Luftfororeningar I en fotbollshall med konstgris”, Stockholms stad, 2004

7 “Technical Guidance Document in support of Commission Directive 93/67/EEC on Risk Assessment for
new notified substances, Commission Regulation (EC) No 1488/94 on Risk Assessment for existing
substances and Directive 98/8/EC of the European Parliament and of the Council concerning the placing of
biocidal products on the market.”
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Lickaget av &mnen fran konstgriset forvéntas att ske langsamt, vilket innebér att vattenlevande
organismer kan paverkas negativt under flera ar. Eftersom den totala mangden farliga 4mnen som
lacker ut fran konstgrés ér begrénsad forvintas den eventuella effekten p& miljon att vara lokal.

Maling av luftforurensning i innedors kunstgresshaller (Norsk institutt for
luftforskning (NILU), 2005)

NILU genomforde méatningar i tre olika inomhushallar med konstgras. Det var:
1. Manglerudhallen — ett & gammalt konstgrds som innehéller granulat av dtervunnet gummi
blandat med grént gummi av okénd typ
2. Valhall — nyanlagt konstgris (2 manader vid provtillfillet) som innehaller granulat av
atervunnet gummi
3. Ostfoldhallen — 10-manader gammalt konstgris med granulat av termoplast

Hallarna ett och tva har férhdjda halter luftburet damm vid métning av PM , 5, halter som ligger
strax under det nationella riktvirdet pa 20 pg/m’ . Utan maximal ventilation och vid 1ag utomhus
temperatur 6verskrids riktvirdet i hall ett (PM , 5 och PM ).

I hallarna ett och tva innehéller det luftburna dammet betydande méngder gummi fran granulaten,
upp till 50 respektive 35 procent. Det luftburna dammet i alla tre hallarna innehaller bl.a. PAH och
ftalater (mest dimetylftalat (DMP) men ocksa dibutylftalat (DBP) och dietylhexylftalat (DEHP).

Tabell 4 Luftmatningar i norska inomhushallar med konstgras Uppgifter ur Maling av
luftforurensning i innenddrs kunstgresshaller (NILU, 2006)

Manglerud- | Valhalla | Ostfoldhallen
hallen
PAH ®
(ng/ m’)

PM 4o 1,15 0,56 0,38
Gasfas 0,02 <0,01 0,01
Ftalater’

(ng/ m’)
PM ;5 37,3 81,2 84,9
PM o 131,4 1344 117,1

Koncentrationen av VOC (flyktiga organiska foreningar) dr hogre i de tva hallarna (ett och tva)
som innehéller granulat av atervunnet gummi jamf{ort med den hall som har granulat av termoplast.
Men eftersom man framfor allt har analyserat de kemikalier som man vet ingér i dtervunnet gummi
behovs fler undersdkningar dér man analyserar de &mnen som forvéntas avges fran termoplast. |
alla tre hallarna ser man att det forekommer organiska dmnen som inte blivit identifierade i denna
undersokning.

Sammanfattningen ir att anvindning av granulat av atervunnet gummi medfor en betydande
belastning pa inomhusmiljon.

Kunstgressbaner — vurdering av helserisiko for fotballspillere (Nasjonalt
folkehelseinstitutt og Radiumhospitalet, 2006)

En hilsoriskbedomning har gjorts som baserar sig pa de resultat som framkommit i NILU:s rapport
Mialing av luftforurensning i innedors kunstgresshaller. Det har utarbetats flera worst case” —

¥ Mitt som Benzoapyren
? Summa ftalater
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scenarier diar man tagit hinsyn till bl.a. typ av trining, inandningsvolymer vid aktivitet, upptag av
dmnen via lungorna och kroppsvikt. Man har gjort berdkningar for VOC, PAH, PCB, benzen,
ftalater och alkylfenoler. Utifran dessa samt de doser av &mnena som kan ge skadliga effekter
kommer man fram till att det inte medfor ndgon 6kad hilsorisk att nyttja hallar med konstgris av
atervunnet gummi. Detta géller for barn, juniorer och vuxna.

Bildack innehaller hoga halter av latex. Darmed kan de troligtvis dven innehélla latexallergener.
Eftersom det inte finns uppgifter om nivaer av latex i det granulat fran atervunna bildack som
anvinds ar det inte mojligt att utvardera risken for latexallergi.

Luftféroreningar i en fotbollshall med konstgras (IVL och Sédertélje kommun,
2004)

IVL har tagit prover pa inomhusluften i Vistergards fotbollshall, 15-16 mars 2004. Det ér halten
luftburet damm som har uppmatts dels nér personal arbetade i hallen och dels nér idrottsaktiviteter
pagick. Parallellt med luftméitningar har en gummiblandning bestaende av 50 procent
fragmenterade bilddck och 50 procent nytillverkat EPDM-gummi analyserats. (Gummit inneholl ett
mg bly /kg och ett mg bensoapyren / kg.) Man antar att andelen bly och bensoapyren i det luftburna
dammet motsvarar den 1 gummit. De berdknade halterna av bly och bensoapyren i dammet jaimfors
med Arbetsmiljoverkets gransvirden for yrkesméssigt arbete samt med riktvérden for utomhusluft
(miljokvalitetsmal enligt IVL rapport B1553 Luftkvalitet i tdtorter). Det visar sig att halterna ligger
under grins- och riktvirden med betydande marginal férutom nér det giller bensoapyren. Den
berdiknade halten bensoapyren (0,075 ng/m’ ) som uppmiittes vid aktivitet i hallen 13g bara strax
under mélvirdet for utomhusluft r 2020 (0,1 ng/m®) och det kan dérfér inte uteslutas att den ibland
kan overstiga det vérdet. Se tabell 6 och 7.

Luftféroreningar i en fotbollshall med konstgras (IVL och Stockholm stad, 2004)

IVL har tagit prover pa inomhusluft i Spanga fotbollshall, 8 - 9 mars 2004 pa motsvarande sétt som
i Sodertilje. Stockolms fritid har 1atit gora analyser av gummigranulatet. Se tabell 2.

Man har antagit att alla partiklar i det luftburna dammet kommer fran bildacksfragmenten.
Berdknade halter av PAH och tungmetaller fran prover som togs nér personal arbetade i hallen
visade sig ligga klart under Arbetsmiljoverkets grinsvirde. Berdknade halter fran prover som togs i
hallen d& aktivitet pagick beddéms enligt IVL vara klart acceptabla d& de jaimfors med riktvarden for
utomhusluft. Se tabell 6 och 7.

Comparative life cycle assessment of the utilisation of used tyres tyres (IVL och
Svensk Dackatervinning AB, 2006)

Syftet med studien dr att efter en jamforande analys bedéma vilken dteranvindning av diack som ar
den mest fordelaktiga fran miljosynpunkt. En jaimforande analys har gjorts mellan sex olika
anviandningar av uttjdnta dick. Det ar
e Forbrianning vid cementframstéllning (ersétter kol, pet-coke och jirnmalm)
Forbranning i fjarrvarmeverk (ersétter kol och andra férnybara branslen)
Granulat 1 konstgrésplaner (ersitter nytillverkat EPDM-gummi)
Déckklipp som slutdvertdckning av deponier (ersitter singel)
Dackklipp i bullervallar (ersdtter lattklinker)
Asfaltsframstéllning (ersétter singel och bitumen).

Forst jamfors miljobelastningen inom varje anvandning, d.v.s. mellan att anvdnda dick och att
anvinda ett alternativt material eller briansle (inom parentes). Sedan sitts dessa resultat i en
rangordning dér alla sex anvéndningar stélls i relation till varandra. Man kan di konstatera att:
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e Nair det giller energianvindning och emissioner av bly, nickel, krom och kadmium &r
miljovinsten att ateranvdnda déck i konstgris storst. Darefter kommer anvandningen vid
cementframstillning.

e Nar det giller vattenemissioner av koppar, zink, kvicksilver och PAH ar konstgras det klart
sdmsta scenariot. Alla andra scenarier r likvérdiga ur denna aspekt.

Keml:s kommentar: Det bor observeras att den jamforande analysen inte omfattar miljo-
belastningen vid produktionen av ddck, ddremot har man tagit med belastningen vid produktion av
EPDM-gummi. Studien visar darfor inte den totala miljobelastningen fran dacken. Eftersom
jamforelsen gjorts mellan atervunna dick och EPDM-gummi kan resultaten fran studien inte
anvéndas for att dra slutsatser mellan alternativen ur ett livscykelperspektiv, och inte heller nir det
giller andra alternativ i konstgrisplaner som t.ex. termoplast.

Europeiska riktlinjer

Det finns idag inga gemensamt overenskomna riktlinjer inom EU som anger vilken hinsyn som ska
tas for att skydda méanniskors hélsa och den yttre miljon vid anldggning och anvindning av
konstgris

FIFA/UEFA

FIFA/UEFA har tagit fram kvalitetskrav for konstgras. Det géller framfor allt de fotbollstekniska
egenskaperna hos konstgriasen. Krav och rekommendationer nér det géller sikerhet och miljo
saknas. Las mer pd www.svenskfotboll.se , www.fifa.com , www.uefa.com

Tysk norm for konstgras

Det tyska institutet for standardisering (DIN) har tagit fram Sports Grounds Part 7; Synthetic Turf
Areas Determination of Environmental Compatibility (DIN 18035-7:2002-06).

Normen séger att konstgris inte ska utgora en hilsorisk for intillboende eller anvindare genom att
e avge skadliga gaser eller partiklar till luften
e fOrorena eller kontaminera vatten eller jord
e nir det géller anvindning och avfall efter anvindning ska foljande observeras
0 anvind material med lagt innehall av féroreningar
O Dbegrinsa innehallet till sd f4 materialtyper som mojligt
0 ge mdjlighet till att létt separera de olika materialen
O prioritera dteranviandning av material.

For den exakta ordalydelsen hinvisas till normen.

Normen sétter upp gransviarden for innehdll av &mnen i jord och grundvatten for bl.a. bly (0,04
mg/1), kadmium (0,005 mg/1), krom (0,05 mg/1), kvicksilver (0,001 mg/1), och zink (3,0 mg/1 eller
0,5 mg/1 beroende pa testmetodik).

Ovanstdende krav ska kvalitetssikras genom regelbunden provtagning. Normen anger vilka
testmetoder som bor anvéndas.

EU-standard for konstgras utomhus

Inom EU éar standarden Surfaces for sports areas — Synthetic turf surfaces primarily designed for
outdor use (prEN 15330) under utarbetande. Sverige har for nirvarande inte nadgon representant i
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den europeiska arbetsgruppen. Norge finns representerad genom Norges Fotballforbund (NFF) och
Kultur- og kirkedepartementet (KKD).

Det finns ett holldndskt forslag att foljande miljo- och hélsorelaterade krav ska finnas med i
standarden:

e Ytskiktet i konstgris ska inte innehélla &mnen som ar

0 cancerframkallande, mutagena eller reproduktionsstdrande

persistenta, bioackumulerande och toxiska (PBT)
mycket persistenta och mycket bioackumulerande (vPvB)
giftiga vid hudkontakt, mycket giftiga vid hudkontakt eller kan ge allergi vid
hudkontakt.
e Gummi i konstgrids far inte innehalla halter som overskrider 0,85 % i vikt av &mnen som
kan ge cancer
kan ge arftliga genetiska skador
kan ge cancer vid inandning
ar mycket giftiga for vattenlevande organismer och kan orsaka skadliga
langtidseffekter i vattenmiljon
ar skadliga for vattenlevande organismer och kan orsaka skadliga langtidseffekter i
vattenmiljon
kan ge nedsatt fortplantningsformaga
0 kan ge fosterskador.

O O0OO0O0 O OO

o

o

EU-standard for atervunna dack

Inom EU har CEN arbetat for att ta fram en gemensam standard (pr EN 14243) for anvindningen
av atervunna dick. Sverige har deltagit i arbetet genom SIS. Standarden godkéndes inte vid den
slutomréstning av forslaget som holls sommaren 2005. Nu kommer slutresultatet inte bli en
standard utan en teknisk rapport.

Svenska riktvarden

Det finns inga svenska riktvirden for anliggning av konstgris. Det finns ddremot vissa rikt- och
gransvirden for en del av de &mnen som forekommer i1 konstgréset nir det géller fororening av luft,
mark och vatten. De ar inte direkt tillimpbara nér det giller utslapp fran konstgrds men kan dnda
anviandas med viss forsiktighet for att fa ett perspektiv pa de resultat som framkommit vid
undersokningar av konstgrésplaner.

Luftféroreningar - yrkesmassigt arbete

I arbetsmiljolagstiftningen finns gransvarden for en miangd olika &mnens forekomst i luft i
Foreskrifter om hygieniska gransvéirden och atgérder mot luftféroreningar (AFS 2005:17). Dessa
giéller for yrkesmissigt arbete och avser vuxna individer och exponering under en arbetsdag. Barn
och ungdomar ir ofta kdnsligare for kemikalier &4n vuxna vilket maste beaktas nir det géiller
konstgrés. Dessutom ar den fysiska aktiviteten i allménhet hogre vid fotbollsspel jamfort med
yrkesmaissigt arbete. Detta bor beaktas vid jamforelse av luftkvalitet i konstgridshallar med
griansvirden for yrkesméissigt arbete.

Det hygieniska grinsvérdet for bly r 0,1 mg/m’ (totaldamm) och for PAH miitt som bensoapyren
0,002 mg/m”.
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Luftféroreningar — utomhus

IVL Svenska Miljdinstitutet presenterar grainsvarden for innehéll av vissa &mnen i utomhusluft i sin
rapport B1667 Luftkvalitet i tatorter 2005. Gransvirdena har tagits fram for att bedéma
luftfororeningar i titorter. Luftfororeningar i titorter kommer ofta fran ett stort antal kéllor varav
utslépp fran biltrafiken dr den storsta killan till délig luftkvalitet. Det dr framfor allt fem typer av
fororeningar i tatortsluften som orsakar betydande problem varav en d&r PAH. Luftféroreningar
utomhus ger upphov till en rad negativa effekter pa hidlsan och beddoms bidra till fler &n tusen
dodsfall per ar i Sverige. Cancer, hjért- och kédrlsjukdomar, allergier och astma ar nagra av de
hilsoproblem som forknippas med luftféroreningar i tatorter.

Grinsvirde (arsmedelvirde) for tungmetaller mitt som bly ér 0,5 ug/m’. For PAH miitt som
bensoapyren finns ett malvirde pa 0,0001 pg/m’ som ska uppnas ar 2020.

Halterna av PAH i de flesta svenska tétorter Gverskrider malvirdet. Det ar sérskilt titorter med
nirbelidgna industrier eller mycket vedeldning som risken for 6verskridande &r storst. P4
Hornsgatan i Stockholm var arsmedelvirdet av besoapyren 0,39 ng/m” ar 2002.

Fororenat ytvatten

For att bedoma tillstindet i miljon kan halten av ett kemiskt &mne jamforas med framtagna
riktvirden. Det finns svenska riktvirden framtagna for fororenad mark, fororenat ytvatten och
grundvatten. Med fororenade omraden menas avfallsupplag, markomraden, grundvatten eller
sediment som genom lokala utslédpp har fatt patagligt hogre fororeningshalter 4n omgivningarna.
Riktvirdena dr darfor inte direkt tillimpbara for omraden intill konstgrasplaner.

Nér den uppmétta halten av ett &mne Overskrider riktviardet med tre till tio gdnger beddms
tillstdndet 1 miljon som allvarligt.

Det riktvarde som innebir en 6kad risk for biologiska effekter i ytvatten ar for: bly 3 pg/l, kadmium
0,3 pg/l koppar 9 ug/l, krom 15 pg/l och zink 60 pg/l.

P4 Naturvardsverkets webbplats finns riktvirden fororenade omraden. Se www.naturvardsverket.se
/ Lag & Rétt / Bedomningsgrunder / Fororenade omraden

Sammanfattning av miljoaspekter

Utifran redovisade undersokningar bedoms konstgrds som innehaller dtervunnet gummi kunna
medfora lokala risker for miljon. I den norska miljorisk viarderingen framkommer det att det finns
risk for effekter pa vattenlevande och sedimentlevande organismer da skadliga &mnen lacker via
draneringsvattnet i samband med nederbdrd. Det dmne som bidrar mest till denna risk dr zink men
ocksa fenoler och PAH medfor risk. Eftersom den totala mdngden farliga &mnen som lacker ut fran
konstgris dr begransad forvédntas den eventuella effekten pd miljon vara lokal.

Om lickaget fran testerna med konstgrés sétts i relation till riktvérdet for fororenat ytvatten (den
nivé som innebér okad risk for biologiska effekter) 6verskrids riktvérdet for zink och bly samt for
koppar vid hogt pH. Om de sitts i relation till den tyska DIN-normen for konstgrés visar det sig att
zink och bly kan dverskrida normen. Riktvirdet géller inte konstgriasplaner och normen géller for
halter i grundvatten vilket innebér att dessa jamforelser méste tas med stor forsiktighet eftersom de
egentligen inte ar direkt tillimpbara.

Lokala markforhallanden, typ av drénering, omréadets kénslighet m.m. péverkar i stor grad hur stor
den egentliga risken for miljon ér. Det gor dven ifyllnadsmaterialets sammanséttning, dess
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kornstorlek och alder. En relevant miljoriskbedomning kan dérfor endast goras i det enskilda fallet
pa lokal niva.

Tabell 5 Resultat fran lackagetester i relation till tysk DIN-norm (fér jord och grundvatten),
svenskt riktvarde for fororenat ytvatten och kanadensiskt kriterie for ytvatten. Observera att en
direkt jamforelse mellan resultaten fran lackagetesterna och gransvardena inte kan goras eftersom
gransvarden inte ar framtagna for detta andamal. De kan daremot anvandas for att ge
indikationer.

Amne Lickagel ™ Lickage 2" Tysk Riktvirde
(ng/h (ng/l konstgris fororenat
pH pH | Aterv. | Aterv. | EPDM norm ytvatten
7 13,6 | grovt | fint (ng/h (ng/)
Bly** 8,44 | 4838 - - - 40 3
Kadmium** 0,078 | 0,12 - - - 5 0,3
Koppar* 5,77 383 - - - - 9
Krom**'? / 2,95 | 5,96 - - - 500 15
Kvicksilver** <0,02 | 0,039 - - - 1 -
Zink* 1310 | 7050 | 2290 | 1220 80 3000 60
Fenol* - - - - - - -
4-t-oktylfenol 2- -] 3600 | 2950 -
Iso-nonylfenol 50" -| 1120 568 -
5-7
Benzoapyren** <0,01 | <0,02 | <0,01 | <0,01 - - -
Summa PAH 11 3.4 - - - -

** Amnet bor fasas ut enligt delmal 3 i Giftfri miljo
* Amnet ir prioriterat for riskminskning enligt delmal 4 i Giftfri miljd

Sammanfattning av hélsoaspekter

Utifran de uppgifter som finns &r det svart att gora en tillforlitlig riskbedomning nér det géller
hélsorisker. De métresultat som finns har utforts i ett fatal hallar vid ett fatal tillfallen. Resultaten &r
déarfor mer ldmpliga att betrakta som stickprovskontroller 4n som underlag for generellt gillande
riskbeddmningar.

Samtliga métresultat av inomhusluften ligger under framtagna riktvirden for arbetsmiljo och for
yttre miljo och indikerar darmed att det inte finns nagra risker nir det giller exponering via luften. I
ett par fall ligger koncentrationerna i inomhushallarna endast strax under géllande riktvérde.

' Resultat fran lickagetester (enligt EN 12457) som presenteras i “Technical and Environmental Properties
of Tyre Shreds Focusing on Ground Engineering Application”, Tommy Edeskér, Lulea tekniska hogskola,
2004

"' Uppgifter ur “Potenstielle helse- og miljoeffekter tillknyttet kunstgressystemer”, Byggforsk - Norges
Byggforskningsinstitutt, 2004

'>' Sexvirt krom #r cancerframkallande och omfattas av delmal 3

B Mitt i pg/kg
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Tabell 6 Luftmatningar i svenska inomhushallar med konstgras i relation till gréansvarde for
arbetsmiljo

Spanga'* Sodertilje" Grénsviérde
Arbetsmiljo
PAH '
(ng/ m®) 0,2 0,6 2000
Bly
(ng/m®) 0,1 <1 100 000

Tabell 7 Luftmatningar i svenska inomhushallar med konstgras i relation till gréansvarde for
utomhusluft

Spanga'’ Sodertilje'™ Gransvirde
Yttre miljo
PAH "
(ng/ m’) 0,12
PM ;5 0,008 0,075
PM o 0,03 -
Bly
(ng/m’) 5000
Totalt - <1
PM 55 0,000007 -
PM 49 0,00003 -

NIVA konstaterar i sin rapport att det atervunna gummit medfor en belastning pa inomhusmiljon.
De norska exponeringsberdkningarna ddremot visar att det inte finns nagon risk for hélsoeffekter.
Berdkningar har gjorts dér man tar hinsyn till typ av trdning, inandningsvolymer, upptag av dmnen
via lungorna och kroppsvikt.

Ventilationen i hallarna ar av stor betydelse for kvaliteten pa inomhusluften. Nar det géller
konstgrasplaner utomhus fir man anta att luftomséattningen ar battre dn i inomhushallarna vilket
innebdr en lagre exponering.

Ovanstaende resultat och resonemang visar pd exponeringen via inandningsluften. Den totala
risken vid inandning pa konstgrisplaner édr dven beroende av tillférseln av hélsoskadliga &mnen
frén andra kéllor. Risken via inandning &r darfor hogre vid konstgriasplaner som ligger i hogt
trafikerade omraden dér den totala exponeringen for t.ex. PAH och bly blir storre.

Haélsoriskerna dr inte enbart kopplade till luftféroreningar orsakade av konstgrids. Exponeringen kan
ocksa ske pa andra sitt. T.ex. genom att gummipartiklar fastnar i kldderna och kommer i kontakt
med huden eller genom att spelare eller sma barn av misstag sviljer gummigranulat. Denna
exponeringen &r i dagsldget daligt undersokt. Det finns heller inte nagra uppgifter tillgdngliga om
risken for allergiska reaktioner. For en heltickande hilsoriskbedomning behover dven dessa
aspekter belysas.

' Uppgifter ur ” Luftfororeningar i en fotbollshall med konstgris”, Stockholms stad, 2004
' Uppgifter ur ” Luftfororeningar i en fotbollshall med konstgris”, IVL, 2004

' Mitt som Benzoapyren

' Uppgifter ur ” Luftfororeningar i en fotbollshall med konstgris”, Stockholms stad, 2004
'8 Uppgifter ur ” Luftfororeningar i en fotbollshall med konstgris”, IVL, 2004

' Mitt som Benzoapyren

2 Malvirde som ska uppnas ar 2020.
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Slutsatser

Ateranvandning av dack

Ur ett energi- och resursperspektiv ar det ofta bra att ateranvinda material fran uttjinta produkter.
Denna ateranvandning kan komma i konflikt med strdvan att minska kemikalieriskerna. De &r
angeldget att ta reda pd om den nya anvéndningen av materialet leder till att manniskor och miljo
exponeras for farliga kemikalier innan den ny anvéndning borjar. For att i storre utstrickning kunna
tillvarata atervunnet material pa ett sikert sétt bor ett atervinningsperspektiv och en
kemikaliemedvetenhet finnas med redan vid produktionen.

Déack innehaller sarskilt farliga amnen

Déck innehaller flera damnen med sirskilt farliga egenskaper. De kan vara ldnglivade,
bioackumulerande, cancerframkallande, reproduktionsstdrande eller arvsmassepéaverkande. Det dr
t.ex. polycykliska aromatiska kolvéten (PAH), ftalater och vissa metaller. Dessa &mnen bor inte
spridas i miljon och dérfor bor inte uttjinta dick anvédndas i konstgriasplaner. I enlighet med
Riksdagen miljomal ska &mnen som har sérskilt farliga egenskaper fasas ut fran nyproducerade
varor.

Det pagér ett arbete for at minska innehéllet av farliga &mnen i dack. Inom EU kommer innehallet
av PAH att regleras fran och med 2010. Det innebér att sirskilt farliga &mnena i dick successivt
kommer att minska. Det kommer dock at ta tid innan PAH helt forsvinner ur gummi fran atervunna
dédck och forutom PAH innehéller ddcken dven andra &mnen med farliga egenskaper. Det dr darfor
angelédget att den framtida ateranvindningen sker pé ett kontrollerat och sikert sétt for att undvika
att sirskilt farliga &mnen sprids och kommer i omlopp.

Aven om det forekommer sirskilt farliga amnen i konstgris dr det inte liktydigt med en direkt risk
for ménniskors hélsa och for miljon. Den direkta risken beror pa i viken utstrickning méanniskor
och milj6 exponeras for de farliga &mnena.

Milj6- och halsorisker

Nér dédcken ateranvinds i konstgriasplaner leder det till att bAde manniskor och milj6 exponeras for
atervunna déick pa ett okontrollerat sitt som kan leda till risker. Man kan forvénta sig att de farliga
dmnena i1 dacken lattare kan frisldppas och spridas nér dicken har malts ned till sma granulat
j@mfort med anvéndning av storre fraktioner déck i andra sammanhang.

Det finns en lokal miljérisk

Utifran den kunskap som finns tillgénglig kan man konstatera att konstgrds som innehaller gummi
fran atervunna dick kan medfora lokala miljorisker. Undersdkningar har visat att zink och fenoler
kan lacka ut fran gummigranulaten och om dmnena nar intilliggande vattendrag kan de paverka
vattenlevande och sedimentlevande organismer. Eftersom den totala méngden av &mnen som lécker
ut fran konstgriset dr begrinsat forvintas den eventuella effekten pa miljon att endast vara lokal.
Aven andra kiillor kan bidra till forhojda halter av dessa Amnen i vattendrag.

Halsorisken for spelare ar sannolikt liten

De mitningar av inomhusluft och exponeringsberdkningar som gjorts indikerar att det sannolikt
innebdr en liten hilsorisk att vistas och spela pa konstgrasplaner med gummi fran atervunna déack.
Exponeringen samt eventuella allergiska reaktioner dr dock daligt undersokta. For en total
hilsoriskbedomning behdver dven exponering for &mnena via andra kéllor t.ex. bilavgaser beaktas.
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Rekommendationer

Valj inte konstgras som innehaller sarskilt farliga &mnen nar nya planer ska
anlaggas

I enlighet med Riksdagens miljomal bor inte material som innehéller sirskilt farliga &mnen inte
anvindas. Det innebdr att granulat av atervunnet gummi inte bor anvdndas nir nya konstgrésplaner
ska anliggas.

De norska myndigheterna har gatt ut med motsvarande rekommendationer. Ocksa Nederldnderna
foreslar liknande krav i EU-standarden Surfaces for sport areas — Synthetic turf surfaces primaly
designed for outdor use.

Nya lésningar behover utvecklas och efterfragas — foretagen har ansvaret

Det dr angeldget att det atervunna gummit i konstgriset ersitts med material som verkligen ar
battre fran hilso- och miljosynpunkt. Det ar foretagens ansvar att se till att de produkter som
levereras &r sdkra for manniskor och for miljon. Innehéllet i det nya materialet bor vara ként och
helst bor ocksé den totala miljobelastningen i ett livscykelperspektiv bedomas. Det stiller krav pa
foretagen att ha god kunskap om sina produkter. De svenska foretagen bor stilla krav pa sina
leverantorer och driva pé utvecklingen av bittre alternativ.

Kommunernas idrottsforvaltningar och andra som ir involverade nér nya planer ska anldggas bor
efterfrdga information om kemikalieinnehallet och stélla krav vid upphandling och anldggning sa
att inte sérskilt farliga &mnen sprids i miljon.

Befintliga konstgrasplaner behover inte tas bort

Gummi fran atervunna dick som finns i de nyanlagda konstgrasplanerna behdver inte omedelbart
bytas ut eftersom hélso- och miljoriskerna i dagslidget beddms vara sma. Daremot bor man pé sikt
komma ifrdn gummi fran dtervunna diack pa konstgriasplanerna. Nar pafyllnad av nytt gummi
behover goras bor material som innehaller mindre farliga &mnen anvédndas. Dessutom boér man byta
ut det atervunna gummit nér det visar tecken pa att brytas ned och finfoérdelas.

Mer kunskap behdvs

Det dr svart att bedoma hur stor risk konstgrds med atervunnet gummi innebér for manniskors hélsa
och for miljon. Risken dr beroende av i hur stor utstrackning de farliga &mnena frigors fran gummit
och hur ménniska och miljé sedan exponeras fér dem. Vissa undersdkningar och beddmningar har
gjorts for att belysa detta, men det finns fortfarande stora kunskapsluckor. Ansvaret for att utreda
och beddma hélso- och miljorisker vilar pa foretagen som tillverkar och levererar konstgris. Sa
lange konstgris med dtervunnet gummi finns kvar bor foretagen ta fram mer kunskap och sprida
den vidare. En uppf6ljning och analys av vattenkvaliteten i anslutning till konstgrésplaner &r ocksa
lamplig att genomfora.
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